A torna alatt:

Versenykiiras 2010-2011
U7-U9-U11l

A Kkorzeti tornak alkalméaval a csapatok minimalisan 2, maximalisan 5 mérk6zést jatszhatnak, a
versenykiirasban szerepld jatékidovel.
Korzeti torndkat nem lehet heti rendszerességgel rendezni a korosztalyoknak, két fordul6 kdzott
minimalisan két hétnek kell eltelnie. Javaslatunk szerint hetente kell valtoznia a korosztalyos

tornaknak, vagyis az els6 héten példaul kezd az U11, kdvetkezd hétvégén az U9, majd a harmadik
hétvégén az U7, és utana Gjra az U11 torndja kovetkezhet.

Figyelembe kell venni azt, hogy a torna folyaman az dsszes jatékkal toltott idé6 nem lehet tobb, mint:

U7 korosztalyban: 50 perc
U9 korosztalyban: 80 perc
U11 korosztalyban: 100 perc

Azokon a tornakon, ahol 4-5 mérkézést jatszanak a gyerekek, a mérkézések kozott megfeleld
pihendidd beiktatasat javasoljuk!

A tornaszervezonek és a csapatvezetének biztositaniuk kell, hogy a tornan részt vevé
valamennyi gyermeklabdardgé minimalisan a teljes jatékidé 50%-at palyan toltse!

U7 és U9 korosztalyokban egyaltalan nincsenek jatékvezetok.

U-11-ben vagy nincsenek, vagy alapfoku jatékvezetdi tanfolyamot végzett, ifjusagi kort (U-16-U-19)
jatékosok felligyelik a palyan zajlé eseményeket.

Attekintd tablazat:

Korosztaly u7 U9 U1l
Jatékosok 4:4 ellen 5:5 ellen 7:7 ellen
Palyaméret 20 x 30m 30 x 40m 45 X 65m
, . 12m-re az
. o 6m-re az alapvonaltél | 9m-re az alapvonaltol i
Biintetéteriilet A A alapvonaltol
bojaval jeldlve bojaval jeldlve s
bojaval jelolve
Kapu 2X1m 3x2m 5x2m
Labda méret 4-es 4-es 4-es
Kapus Nincs Van Van
Jatefkld? (3 ,csapat 1 x 15 perc 1 x 20 perc 1 x 30 perc
részveételével)
Lo minimum 2 - minimum 2 - minimum 2 -
Mérkozésszam . . .
L, maximum 5 maximum 5 maximum 5
tornanként i qn s qn s
mérkdzés/torna mérkdzés/torna mérkozés/torna




U7 korosztaly
2004. januér 1. utan szuletettek

A labdartigas versenyszabalyai érvényesek! A kiilonbségeket a kvetkezokben ismertetjiik:
PMLSZ eléirasok

Palyaméret: 20x30m

Kapuméret: 2x1m

Biintet? teriilet: 6m-re az alapvonaltol

Labdaméret: 4

Jatékid6: minimum jatékidé: min. 30 perc — max. 50 perc / torna, min. 2 — max. 5 mérk6zés
Létszdm: 4:4 ellen (kapus nincs)

Jatékvezeto: nincs

A palyara lépés feltétele:
»GY” vagy ,,X” betlijelll érvényes versenyengedély

- érvényes sportorvosi engedély

A mérkozés szabalyai

GOL
- golt a palya teljes teriiletérdl el lehet érni
- o6l utan kdzépkezdéssel indul Gjra a jaték
LES — NINCS

PARTDOBAS - NINCS
- afolyamatos tdmadojaték érdekében a labda lapos passzal hozhat6 jatékba, amelybdl
kozvetlenll nem lehet golt elérni
- azellenfél jatékosai nem akadalyozhatjak a labda jatékba hozatalat
- azellenfél jatékosai a labdatél 3 méterre helyezkedhetnek el

SZOGLETRUGAS- NINCS
- haaz ellenfélrél keriil a labda az alapvonal mogé, labbal hozhat6 ismét jatékba, az alapvonal
mogul

SZABALYTALANSAGOK
- szabadragast vonnak maguk utan

BUNTETO
- DbiintetSteriileten (6 méter) beliili kezezésnél biintetdrugas kdvetkezik
- abiintetépont a kapu kézepét6l szamitott 15 méterre van
- ablntetorugast tires kapura kell elvégezni

CSERE
- cserélni barmikor lehet
- acseréneél a cserejatekosok kezet fognak egymassal
- alecserélt jatékos barmikor visszacserélhetd
- acserejatékosok elhelyezése a sajat kapu oldalan, az alapvonal és az oldalvonal talalkozasanal

TERFELCSERE - NINCS!
FELSZERELES

- ajatékosok gumi-stoplis cip6ben vagy torna (edzd) cipdben jatszhatnak
»eles” stoplis cipdben tilos jatszani



U9 korosztaly
2002. januér 1. utan szuletettek

A labdartigas versenyszabalyai érvényesek! A kiilonbségeket a kvetkezokben ismertetjiik:
PMLSZ eléirasok

Palyaméret: 30x40m

Kapuméret: 3x2m (kézilabda)

Biintet? teriilet: 9m-re az alapvonaltol az oldalvonalon béjaval jeldlve

Labdaméret: 4

Jatékid6: minimum jatékidé: min. 50 perc — max. 80 perc / torna, min. 2 — max. 5 mérk6zés
Létszdm: 5:5 ellen + kapus

Jatékvezetd: nincs

A palyara lépés feltétele:
,,GY” vagy ,,X” betiijelii érvényes versenyengedély

- érvényes sportorvosi engedély

A mérkozés szabdlyai

GOL
- golt a palya teljes teriiletérdl el lehet érni
- o6l utan kdzépkezdéssel indul Gjra a jaték
LES — NINCS

PARTDOBAS - NINCS
- afolyamatos tamadojaték érdekében a labda lapos passzal hozhaté jatékba, amelybdl
kozvetlenll nem lehet golt elérni
- azellenfél jatékosai nem akadalyozhatjéak a labda jatékba hozatalat
- azellenfél jatékosai a labdatél 3 méterre helyezkedhetnek el

SZOGLETRUGAS
- asarokpontrol torténik
- azellenfél jatékosai nem akadalyozhatjék a labda jatékba hozatalat

SZABALYTALANSAGOK
- szabadrugéast vonnak maguk utan

BUNTETO
- DbiintetSteriileten (9 méter) beliili szabalytalansag esetén biintetérugas kovetkezik
- abiintetopont a kapu kozepétdl szamitott 7 méterre van

CSERE
- cserélni barmikor lehet
- acserénél a cserejatékosok kezet fognak egymassal
- alecserélt jatékos barmikor visszacserélhetd
- acserejatékosok elhelyezése a sajat kapu oldalan, az alapvonal és az oldalvonal talalkozasanal

TERFELCSERE - NINCS!
FELSZERELES

- ajatékosok gumi-stoplis cipdben vagy torna (edz6) cipében jatszhatnak
,»¢les” stoplis cipében tilos jatszani



U11 korosztaly
2000. januér 1. utan szuletettek

A labdartigas versenyszabalyai érvényesek! A kiilonbségeket a kvetkezokben ismertetjiik:
PMLSZ eléirasok

Palyaméret: 45x65 m

Kapuméret: 5x2 m

Biintet? teriilet: 12 m-re az alapvonaltol bojaval jeldlve

Téamadé harmad: 20 m-re az alapvonaltdl, béjaval jeldlve

Labdaméret: 4

Jatékidd: minimum jatékidd: min. 60 perc — max. 100 perc / torna, min. 2 — max. 5 mérk6zés
Létszam: 7:7 ellen + kapus

Jatékvezetd: nincs, vagy alapfoku jatékvezet6i tanfolyamot végzett, ifjusagi kort (U-16-U-19)
jatékosok felligyelik a palyan zajlo eseményeket.

A palyara lépés feltétele:
,GY” vagy ,,X” betlijelli érvényes versenyengedély
- €érvényes sportorvosi engedély

A mérkozés szabadlyai
GOL
- golt a palya teljes teriiletérdl el lehet érni,
- @Ol utan gdl utan kozépkezdéssel indul Gjra a jaték

LES - A tAmadd harmadban érvényes a les-szabaly! (a tamad6 harmad hatarat, az
alapvonaltdl 20 m-re, az oldalvonalon elhelyezett szines bojaval kell kijel6Ini!)

PARTDOBAS - NINCS
- afolyamatos tdmadojaték érdekében a labda lapos passzal hozhat6 jatékba, amelybdl
kozvetlenll nem lehet golt elérni
- azellenfél jatékosai nem akadalyozhatjék a labda jatékba hozatalat
- azellenfél jatékosai a labdatél 3 méterre helyezkedhetnek el

SZOGLETRUGAS
- asarokpontrol torténik

SZABALYTALANSAGOK
- szabadragast vonnak maguk utan

BUNTETO
- biintet6teriileten (12 méter) beliili szabalytalansagok esetén biintetérigas kovetkezik
- a biintetopont a kapu kdzepétdl szamitott 9 méterre van

CSERE
- cserélni barmikor lehet
- cserénél a cserejatékosok kezet fognak egymassal
- alecserélt jatekos barmikor visszacserélhetd
- acserejatékosok elhelyezése a sajat kapu oldalan, az alapvonal és az oldalvonal talalkozasandl

TERFELCSERE — NINCS!
FELSZERELES
- ajatékosok gumi-stoplis cip6ben vagy torna (edz6) cipében jatszhatnak
,»eles” stoplis cipdben tilos jatszani
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